ESCAPE

PROGRAM: FJELLTUR | DOLOMITTENE

uo 6 frokoster, 4 lunsjer og 5 middager inkludert

Dag 1
Oslo - Venezia - La Valle
wo Middag

Vi ankommer Venezia pa ettermiddagen og kjgrer nordover inn i de Italienske Alpene -
fiellet kaller! Vel fremme i La Valle kommer vi oss til rette pa hotellet hvor vi skal bo pa de
neste tre nettene. La Valle er en fortryllende liten landsby i dalen Val Badia, og ligger pa
intet mindre enn 1324 moh. Her kan du kanskje mgte noen som snakker ladinsk, det
unike romanske spraket som snakkes her i Dolomittenes smabyer. Hotellet vart, Hotel
Pider, byr p& sen middag og alle far hilse ordentlig pa hverandre. Na er det bare & glede
seg til de kommende dagene med reisefglget!

Dag 2

Passo Valparola til Corvara

wo Frokost, lunsj, middag

29 14,9 km

9! +572m/-1181m

Vi kjgres til Passo Valparola - her starter en enestaende fjellsti med panoramautsikt som

vi fglger langs fiellet Settsass, helt til vi kan se de grgnne blomsterengene pa plattaet
Pralongia. Herifra har vi nydelig utsikt over de hgye toppene, grgnne dalsidene i Val Badia
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og ikke minst den mektige Marmoladabreen. Medbragt lunsj spises ute i det fri. | enden av
laypa finner vi den solfylte byen Corvara, hvor vi hentes og fraktes tilbake til hotellet for en
herlig dusj og middag pa hotellet.

Dag 3
Crusc de Rit

0 Frokost, lunsj, middag
99 17,3 km
97 +/-921'm

Dagens utflukt starter og slutter i enden av landsbyen vér. Vi passerer fjellpartiet Sas De
Crosta, og ma selvfalgelig stoppe for & nyte panoramaet fra Crusc de Rit. Utsikten prydes
av de frodige dalene Badia og Pusteria og helt i nord; de majestetiske alpene i Jsterrike.
Herfra gar veien videre gjennom skog og over beitemark. Val Badias imponerende topper
ruver over 0ss. Dagens rundtur tar oss tilbake til hotellet hvor vi igjen samles til middag
sammen.

Dag 4

Passo Falzarego og Cinque Torri
wo Frokost, lunsj, middag

29 12 km

o +844m/-808 m

Dagens tur er noe mindre krevende, noe som kan gjgre godt etter noen dager med mange
hgydemetre. Langs en sti med gradvis stigning setter vi kursen mot Rifugio Nuvolau.
Denne hytten ble bygget i 1883, og blir dermed den eldste fjellhytten i Dolomittene. Bygget
i autentisk alpin stil, ligger den som et grnerede pa toppen av fiellet Nuvolau (2575 moh).
Herifra har vi spektakuleer utsikt mot Cadore dalen og Cortina d’Ampezzo hvor vi skal
flytte inn i kveld. Utsikten rommer ogsa de ikoniske fjellformasjonene Cingue Torri som vi
senere passerer. Lang veien har vi storslatt utsikt mot Tofane massivet pa var vei mot
Falzaregopasset. Dersom tiden tillater det kan vi gjgre en avstikker og finne skyttergraver
fra 1. verdenskrig.

Etter gjennomfart tur sjekker vi inn pa hotellet vart i Cortina, Hotel Alaska, og gar ut for &
spise middag pa en lokal restaurant.

Dag 5

Egne eventyr i Cortina d'Ampezzo
4o Frokost

Cortina d'’Ampezzo ligger pa 1224 moh. og er et populeert vintersportssted som har
arrangert verdensmesterskap for ski og alpint, og ikke minst OL i 1956! Byen ligger
vakkert til i hjertet av Dolomittene med flotte fiell som omkranser smabysjarmen.

Fridagen kan du benytte som du selv gnsker. Vi bor sentralt til med alle muligheter rett
utenfor dgren, dersom du vil ut & rusle i de koselige gatene, eller kanskije fylle hviledagen
med enda en tur i de fantastiske fjellene sammen med reiseleder?

| denne byen er det kort vei mellom hyggelige matopplevelser, og et par Michelin stjerner
til og med! Spis middag der du matte gnske i kveld, eller sla fglge med reiseleder.

OBS: Ikke dra pa fielltur alene eller uten a radfere deg med lokale guider og reiseleder
denne dagen.
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Dag 6
Lavaredos tre tinder - Drei Zinnen
Frokost, lunsj, middag
99 12,5 km
g +/-428 m
| dag gar turen fra fiellhytte til fiellnytte med utsikt til det som kan kalles selve symbolet for
Dolomittene; Tre Cime di Lavaredo pa italiensk eller Drei Zinnen pa tysk. Disse tre tindene
har du garantert sett bilde av, og kanskje ogsa drgmt deg til? Vi starter dagen med en

kjgretur til Rifugio Auronzo, hvor vi passerer den vakre Misurinasjgen, som tidligere er blitt
brukt som skaytebane. Tenk det, 1756 moh.!

Herifra gar ruten til neste hytte, Rifugio Lavaredo med utsikt til beramtheten av en
fiellformasjon. Rifugio Locatelli er neste mal, fgr vi returnerer ved Rifugio Auronzo igjen. Vi
krysser krystallklare innsjger, frodige landskap og utrolige utkikkspunkter langs ruten, far
vi kjgrer tilbake hotellet etter en herlig dag i fjellet.

| kveld spiser vi siste middag sammen og takker for en flott uke i fiellene!

Dag 7

Hjemreise - Farvel Dolomittene
wo Frokost

Vi pakker sakene, spiser tidlig frokost og kjgrer mot Venezia for a starte flyreisen var
hjemover.
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