ESCAPE

PROGRAM: CAPE TOWN OG SAFARI | SOR-AFRIKA, 14 DAGER

SAFARI OG STORBY | SUR-AFRIKA

uo 14 frokoster, 4 lunsjer, 2 nistepakker og 6 middager inkludert

Dag 1:
Ankomst Cape Town
wo Frokost

Ved ankomst Cape Town International flyplass blir dere mgtt og kjort til hotellet, som
ligger i det populeere omradet V&A Waterfront. Turen hit tar ca 30 minutter.

Hotellet One&Only er et 5*-hotell av sveert god standard, og beliggenheten er perfekt.
Ved & bo langs V&A Waterfront, kan dere spasere til alle fasiliteter uten a veere avhengig
av transport. Vi anbefaler middag E)é en av de gode sjgmatrestaurantene som ligger som
perler pa en snor langs havneomradet.

Hotellet har totalt 91 rom ved marinaen (fra 63 m2- 383 m2) eller den "private gya” med
40 rom (73 m2 — 254 m2) . Alle med bad, air-con, og har enten utsikt over Waterfront eller
Atlanterhavet. Hotellet har ogsa eget fitness-senter, spa, svemmebasseng og
restauranter.

Dag 2:
Opplev Cape Town
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4o Frokost

De neste dagene kan dere nyte i Cape Town, en av de mest populaere feriebyene i
verden. Med Table Mountain som kulisse, ligger byen der som «et stykke Europa i
Afrika».

? Her er det forslag til aktiviteter som kan arrangeres (ikke inkludert, men vi reserverer
gjerne). Alle utfluktene har en engelskspraklig guide og kan organiseres fra hotellet, eller
hvis gnskelig kan vi forhandsbestille utflukter.

*Vinruten! Full dag med besgk pa fire-fem bergmte vingarder.

* Kapp Det Gode Hap, Chapmans Peak, Simon’s Town for & se de spesielle Kapp-
pingvinene.

* Table Mountain: ta gondolen, ga, eller klatre opp til det verdenskjente fiellplataet. Nyt
fantastisk utsikt over byen, kanskje dere kommer dit i tide for solnedgang?

* Walk to Freedom tour: Opplev den multikulturelle siden av Cape Town og bli kjent med
lokale innbyggere. Vi besgker «District six» hvor innbyggerne ble tvunget til a bo under
apartheid, til den rike kulturen som blomstrer i de lokale townshipene.

* Museum: The Slave Lodge, District Six Museum og South African National Gallery er &
anbefale.

* Zeitz Museum of Contemporary Arts er et fantastisk galleri for afrikansk samtidskunst
som ligger midt pa Waterfront, nyapnet i 2017. Anbefales!

* Strender: Camps Bay eller Clifton Beach er begge nydelige sandstrender og verdt et
besgk.

* Two Oceans akvarium regnes blant de 10 beste i verden.

* Bo Kaap, tidligere Cape Malay, er et multikulturelt omrade i sentrum av byen med
brusteinsgater og bergmte fargerike hus.

* Hopp pa/hopp av bybuss: Lettvint og rask mate se byen pa egen hand. Stopper ved
Table Mountain, Waterfront og flere andre attraksjoner

* Kirstenbosch Gardens — en av de fa botaniske hagene som er pA UNESCO sin liste
over verneomrader.

* Uthando driver et utviklingsprogram for innbyggerne i Cape Towns fattigste omrader,
townshipene. Deres hovedmal er & bidra til at innbyggerne i disse bydelene kan bli
gkonomisk uavhengige og gi aktivitetstilbud til de som ikke har noen. En leererik og unik
opplevelse!

* Mathaller: Cape Town bugner av gode matopplevelser. Av mathaller kan vi anbefale
GOODfood og The Neighbourgoods Market i Woodstock-omradet, samt V&A Waterfront
food market.

* Hvorfor ikke se denne fantastisk flotte byen fra luften? Ta en helikoptertur. Kan virkelig
anbefales! Turene har forskjellig varighet.

* Battur ut til den kjente fangegya Robben Island, hvor Nelson Mandela sonet
mesteparten av sin tid i fengsel. For & booke billetter kan dere ga inn pa web-siden og
bestille selv. Dette fordi det kreves passnummer og kvittering pa betalte billetter far
avreise. Husk & reservere i god tid.

Dag 3:
Opplev Cape Town
4o Frokost

Se oversikten pa dag 2 — her er det nok a velge imellom!
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Dag 4

Opplev Cape Town
wo Frokost

Se oversikten pa& dag 2 — her er det nok & velge imellom!

Dag 5:

Makakatana Bay Lodge, iSimangaliso Wetland Park
Fly til Durban og ettermiddagssafari

wo Frokost, lunsj, middag

Etter frokost og utsjekk blir dere hentet pa hotellet og kjart tilbake til flyplassen, hvor dere
flyr videre til Durban. P4 flyplassen i Durban blir dere matt og kjart til iSimangaloso
vatmarksomrade og inn til Makakatana Bay Lodge. Turen hit tar ca. 2,5 timer avhengig
av stopp og trafikk.

Navnet iSimangaliso betyr «mirakel». Her finnes de kulturelle iSiZulu og Thonga-folket, og
det finnes ingen andre steder likt iSimangaliso i verden. Dette er et UNESCO
verdensarvomrade, som er hjem til 243 sjeldne og truede arter og 50 endemiske arter.
Her er det fiellomrader, tilgang til de sarligste korallrevene i Afrika, variert flora og fauna;
inkludert delfiner, humpback hvaler, skilpadder, sort og hvitt neshorn, elefanter, baffel og
250 fiskearter og 526 fuglearter, og mer enn 3000 forskjellige plantearter.

Makakatana Bay Lodge er den eneste privateide safarilodgen som ligger i iSimangaliso
vatmarksomrade. Makakatana Bay Lodge er en 4-stjerners lodge som ligger rett ved Lake
St. Lucia. Lodgen bestar av fem standardsuiter, to familiesuiter og en brudesuite. Alle
suiter har bade air-con og varmeovner, og bad med utendgrs dusj, privat terrasse, telefon,
minibar og vannkoker. Lodgen har et svgmmebasseng, spisesal og lounge med TV og
bar.

Dere ankommer Makakatana i tide for en ettermiddagssafari.? Dere kjgrer da i apen jeep
langs St.Lucia-innsjgen til Mpati elvemunning, som er et populeert sted for flodhester &
komme til om kvelden.? Dyr man kan forvente & se pa safarien er flodhest, krokodiller, et
rikt fugleliv, giraff, baffel, sebra, neshorn, elefant og leopard i tillegg til ulike antiloper.

Dag 6:

Makakatana Bay Lodge, iSimangaliso Wetland Park
Batcruise blant krokodiller og flodhester

4o Frokost, middag, nistepakke

Etter frokost blir dere denne dagen tatt med pa battur. Turen gar nordover pa en 12 mils
brakkvannsinnsjg.?Dette er det stedet i Afrika der det er flest flodhester! Dere vil garantert
fa se krokodiller og et fantastisk rikt fugleliv.?

Siden Makakatana er eneste lodgen pa innsjgen, vil baten ga i et omradet der dere ikke
ser andre bater/mennesker. iSimangaliso Wetlands Park, tidligere St. Lucia
vatmarksomrade, er aldeles ikke noe sumpland slik vi kanskje forestiller oss. Med Det
indiske hav pa den ene siden og St. Lucia-innsjgen pa den andre, beskyttes fem
samarbeidende gkosystemer innenfor parken, den marine delen med korallrev og
strender, landomrader, sjagress- og starromrader, ferskvannssjgen St. Lucia samt
vestkysten med fossile koraller, sandvegetasjon, bushveld og sletter med gress.

? Under oppholdet pa lodgen er det helpensjon pluss: Overnatting, frokost, lunsj middag
og aktiviteter er inkludert, samt all lokal drikke (brennevin, vin og al).
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Dag 7:

Makakatana Bay Lodge, iSimangaliso Wetland Park
Safari og stranddag — svemme og snorkle i Det indiske hav

4o Frokost, middag, nistepakke

Heldagstur til stranden gjennom iSimangaliso Wetland Park. Her kan dere treffe pa flere
dyr som elefanter, nesehorn, bgffel, leopard, hyener, gnu, sebra, giraff, flodhest,
krokodiller og flere forskjellige typer antiloper. Vel fremme ved Det indiske hav kan dere
svgmme 0g snorkle. En fin tur gjennom et utrolig frodig landskap. Pikniklunsj i reservatet
far turen gar tilbake til Makakatana Lodge.

? Under oppholdet pa lodgen er det helpensjon pluss: Overnatting, frokost, lunsj middag
og aktiviteter er inkludert, samt all lokal drikke (brennevin, vin og gl).

Dag 8:

Thanda Tented Camp, Thanda Safari Private Game Reserve
Sjekk inn i flotte telt og ettermiddagssafari

wo Frokost, lunsj, middag

Etter morgensafari og frokost blir dere hentet og kjart til Thanda Safari Private Game
Reserve. Turen hit tar litt over 1 time. Reservatet har et fantastisk dyreliv med mulighet til
a se «The Big Five». Thanda har vunnet en rekke priser og det er ingen tvil om at de er
blant de beste stedene for safari.

Folg lodgenes program disse dagene. Det blir ettermiddagssafari i dag.

Thanda Tented Camp bestar av 15 telt bygd i kolonisafari-stil, godt egnet for de som
sgker en autentisk safariopplevelse. Disse teltene er flott innredet med himmelseng og har
hvert sitt eget bad og terrasse med flott utsikt utover reservatet. Leiren har boma
(grillomrade) og et restauranttelt hvor man kan nyte kveldene. Pa de varme
sommerdagene er det godt & kjgle seg ned i bassenget.

Thanda Tented Camp tar imot barn fra seks ar. Safari til fots, mot et tillegg, men med
forbehold om tilgjengelighet.

? Under oppholdet pa lodgen er det helpensjon pluss: Overnatting, frokost, lunsj middag
og aktiviteter er inkludert, samt all lokal drikke (brennevin, vin og al).

Dag 9:

Thanda Tented Camp, Thanda Safari Private Game Reserve
Utforsk savannen fra morgengry til solnedgang

uo Frokost, lunsj, middag

En typisk dag i viltreservatet starter tidlig om morgenen: det er da sjansen for & se dyr er
stgrst. Opp ca kl. 05.00. Te/kaffe og en enkel frokost serveres fgr safariavgang, sa falger
tre-fire timers safari med innlagte pauser, og tilbake til lodgen for en helsebringene bruns;j.

Midt p& dagen er det ofte for varmt for bade dyr og mennesker, s& man holder seg
kanskje rundt svgmmebassenget. Ca. kl. 15.00 mgtes dere til «high tea» en snacklunsj,
fer dere igjen drar ut pa safari med drinker i solnedgangen over savannen.

Safari er i &pen landrover med deres egen safariguide og «tracker» (sporleser), det er slik
man virkelig far fgle Afrikas dyreliv. Vi har erfart at tid og sted glemmes nar en flokk
elefanter blokkerer veien! Meld dere pa gnskede aktiviteter pa lodgen.

? Under oppholdet pa lodgen er det helpensjon pluss: Overnatting, frokost, lunsj middag
og aktiviteter er inkludert, samt all lokal drikke (brennevin, vin og gl).
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Dag 10:

Thanda Tented Camp, Thanda Safari Private Game Reserve
Safari og avslapping

4o Frokost, lunsj, middag

Falge programmet til lodgen, se eksempel pa dag 9.

Dag 11:

Uhmlanga, Durban
Morgensafari og kjgretur til Durban

wo Frokost

Etter morgensafari og frokost kjgres dere tilbake til Umhlanga, Durban og til Oyster Box
Hotel. Turen hit tar ca. 3,5 timer.

Ettermiddag til avslapping og fri disposisjon.

Umhlanga ligger i en av Durbans forsteder pa gstkysten av Sgr-Afrika. Her strekker 200
kilometer med strand seg oppover kysten. | Umhlanga er det helt trygt & spasere langs
stranden, og her finner dere masse gode restauranter og spennende butikker. Omradet
bestar av tropisk vegetasjon, og stranden er en kjent feriedestinasjon for bade
utenlandske og lokale gjester. Er du heldig, kan du f& ayet pa hval eller delfiner i
horisonten.

Hotellet Oyster Box ligger rett ved stranden i Umhlanga. Her ligger alt av restauranter,
shopping og vannaktiviteter i umiddelbar naerhet. Det legendariske hotellet har i arevis
veert kjent for sitt genuine og luksurigse saerpreg, og er et sveert populaert hotell blant vare
reisende. Hotellets fantastiske beliggenhet, utsgkte mat, prisvinnende spa og spennende
interigr, gjor dette til en hotellopplevelse i seerklasse.

Hotellets spa-avdeling byr pa alle gnskelige fasiliteter for et luksurigst spa, og deres
dyktige terapeuter er klare til & skiemme dere bort. Seks behandlingsrom, autentisk
hamam, treningsstudio og mye mer.

Kommentar fra en tidligere gjest: — Oyster Box: Helt ratt rett og slett! En once in a
lifetime-opplevelse, som gjorde at vi faktisk aldri forlot hotellet under oppholdet. Service,
mat, hotellets tiloud av aktiviteter etc var ekstremt pa alle omrader. M& oppleves!

Dag 12:

Opplev Durban
b Frokost

Dager til fri disposisjon.
Forslag til aktiviteter i Durban (ikke inkludert):

* Guidet tur av Durban, opplev kryddermarkedet, byens mest kjente landemerker og se
strandpromenaden.

* Spill golf pa noen av Durbans flotteste golfbaner.

* uShaka Marine World, et flott akvarium og badeland.

* Besgk Afrikas eldste botaniske hage som ligger i byen.

* Hvalsafari langs kysten av Durban.

* Lei sykkel og utforsk «The Golden Mile», Durbans lange strandlinje. Sjekk ut de flotte
sandskulpturene langs strandpromenaden.

* Shark Cage Diving, kom tett pa hai i trygge omgivelser.

*Besgk Monkeyland, en park med frittgdende aper.

* Gateway — Theatre of Shopping: besgk det stgrste kigpesenteret pa den sarlige
halvkule.
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* Opplev zulukultur ved Phezulu eller Shakaland.

* Dra pa dagstur til Sani Pass og inn i fiellandet Lesotho.

* Besgk det historiske museet KwaMuhle. Her kan du leere mer om tiden under
apartheid og townshipene.

* Helikoptertur over Durban — opplev Durban fra himmelen!

* Slapp av langs stranden i Umhlanga. Durban er kjent for gode forhold for bade surfing
og kiting.

Dag 13:

Opplev Durban
wo Frokost

Her er det nok & velge i, se liste over forslag pa dag 12.

Dag 14

Hjemreise
uo Frokost

Etter frokost og utsjekk kjares dere tilbake til flyplassen. Det er tid for hjemreise.
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