
PROGRAM: TRANSATLANTISK CRUISE
FRA RIO DE JANEIRO TIL OSLO

Dag 1

Avreise fra Oslo til Rio de Janeiro
Opphold på egenhånd

Ankomst Rio de Janeiro kl. 05.20 lokal tid den 20. april. Det blir felles transfer fra
flyplassen til Windsor Excelsior Hotel. Innsjekking foregår fra kl. 15.00 (tidligere
innsjekking kan være mulig, men må forespørres/betales direkte på hotellet da dette er
basert på ledig kapasitet).

Dag 2-3

Rio de Janeiro på egenhånd
Fyll dagene med hva du ønsker, enten om det er å besøke fjellet Sukkertoppen og
Kristusstatuen eller bare nyte late dager på en av de spektakulære strendene
Copacabana eller Ipanema.

Dag 4

Ombordstigning i MSC Preziosa
Avreise kl. 20.00
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Nyt en deilig frokost på hotellet før dere blir transportert ut til havnen. Tidspunkt for
henting kommer nærmere avreise.

Her er det bare å begynne å gjøre seg kjent på skipet – det er mye å finne på! Her er det
bla annet fire bassenger, Formel 1-simulator, kasino, flottes show, barne- og
ungdomsklubber og flere restauranter. MSC Preziosa er et stort flytende feriested som
kombinerer moderne italiensk eleganse med miljøvennlig høyteknologi.

Dag 5

Til sjøs
Her er det nydelig å bare kunne slappe av, nyte den lekre maten og kanskje lese deg litt
opp på det som venter på resten av reiseruten? Det er også masse å finne på om bord -
gå på oppdagelsesferd!

Dag 6

Ilhéus, Brasil
Ankomst kl. 09.00
Avreise kl. 19.00

Litterært sett er Ilhéus, 70 km sør for Itacaré ved munningen av Rio Cachoeira, den mest
kjente byen i Brasil. Byen er nemlig rammen for Jorge Amados mest kjente roman,
Gabriela Cravo e Canela - på norsk Gabriela nellik og kanel - som gir fargerike og
poetiske skildringer av befolkningen i og rundt Bahia. Om du ikke har hørt om boka før du
kommer til Ilhéus, kommer du til å gjøre det. Det virker som om nesten annenhver bar,
restaurant eller hotell er oppkalt enten etter boka eller en av karakterene i den.

Ilhéus er også kjent for sine livlige bystrender, og langs den fine strandpromenaden
Avenida Soares Lopes er det mange barer og restauranter. Du kan heller ikke gå glipp av
det svært så synlige landemerket Catedral de São Sebastião - med sine tårn og spir
ligner det mest på et eventyrslott.

Dag 7

Salvador de Bahia, Brasil
Ankomst kl. 07.00
Avreise kl. 17.00

Byen Salvador de Bahia ligger på en halvøy mellom Atlanterhavet og bukta Todos os
Santos (Allehelgensbukta). Dette er Brasils tredje største by, og stemningen her er helt
spesiell. Her står den afro-brasilianske arven sterkt, og det var her capoeira
(afrobrasiliansk kamport/dans), candomblé (afrobrasiliansk religiøs tradisjon) og samba de
roda (en variant av dansen samba) ble til.

Skipet tilbyr utflukter til byens historiske sentrum, hvor du finner trange brosteinsgater,
avskallede lilla vegger, storslåtte barokkkirker, barn som sparker fotball, lokalbefolkningen
som drikker flaskeøl på plaststoler, den svimlende duften av urter og de nesten konstante
trommene, spesielt når solen går ned. Utenfor gamlebyen er Salvador en stor, vidstrakt
by, med et pulserende strandliv, moderne skyskrapere og mange favelaer.Vil du se deg
om i byen til fots, er det best å starte ved Praça Municipal, toget som er domiert av det
imponerende Palácio do Rio Branco, det gamle guvernørpalasset som var i bruk helt til
1979.
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Dag 8

Maceió, Brasil
Ankomst kl. 09.00
Avreise kl. 17.00

Maceió er hovedstad og største by i delstaten Alagoas i Brasil. Byen ligger 200 kilometer
sørvest for Recife, og har ca. 1,025 millioner innbyggere (2021)

Bysenteret ligger på en landtunge mellom havet og en fiskerik lagune. Industrien er variert
og for en stor del basert på produksjon av etanol og sukker fra sukkerrør dyrket i regionen.
Maceió er også den største brasilianske produsenten av steinsalt. Byen er kjent for sine
håndverksprodukter (kniplinger) og for en rik kulinarisk tradisjon basert på marine
produkter. Vidstrakte sandstrender har gjort byen til et attraktivt turistmål med tilreisende
fra hele verden.

Bli med på en av de mest kjente utfluktene i Brasil - til Barra de São Miguel og Gunga’s
Beach, eller om du er mer interessert i kultur kan du bli med til Pontal da Barra -en liten
fiskerlandsby kjent for sine håndtverksprodukter.

Dag 9-13

Til sjøs
Noe av det mange setter pris på med transatlantiske seilinger, er de mange dagene til
sjøs. Dette skipet har et enormt tilbud av aktiviteter, spisesteder, spa, treningssenter,
teater og annet snadder som får dagene til å fly om man er av den rastløse typen.

Dag 14

Santa Cruz, Tenerife
Ankomst kl. 14.00
Avreise kl. 21.00

Tenerife er en del av Spania og ligger bare 30 mil fra Afrikas kyst. Øya er formet som et
strykejern som peker mot nordøst, hvor hovedstaden Santa Cruz ligger i nærheten av
spissen og de store feriebyene i det sydvestre hjørnet.

Øya er skapt av vulkaner, og det er derfor mange fjell her. Her kan du både sykle og
vandre, og det finnes flotte turstier i alle vanskelighetsgrader. Spanias høyeste punkt er
den 3718 meterhøye vulkanen Teide som ligger midt på øya. Du kommer deg dit med
enten leiebil eller kollektivtransport. Fra parkeringsplassen kan du ta banen til et perfekt
utsiktspunkt. For å gå den siste biten til toppen kreves det at du har en spesiell tillatelse.

For deg som er interessert i gammel mystikk, er byen Güimar i nærheten av hovedstaden
Santa Cruz stedet å besøke. Her står flere pyramider som Thor Heyerdahl utforsket i sin
tid, og hvor gamle de er eller hvem som bygget dem er ikke klart. Heyerdahl stilte
spørsmålet om det kunne ha vært kontakt mellom Europa, Afrika og Sør-Amerika før
Colombus, siden det fins lignende pyramider i Mexico og Peru. De fleste museene på
Tenerife ligger ellers i hovedstaden Santa Cruz. I utkanten av byen ligger flere bygninger,
slik som La Laguna som står på UNESCOs verdensarvliste.

Dag 15

Til sjøs
Ny sjødag, og du har mulighet til å nyte en fin dag på dekk, eller delta på en av de mange
aktivitetene som arrangeres ombord. Her kan du være med på alt fra Trivia (quiz),
spinningtimer, treningsstudio, eller kanskje et vinkurs. Her blir det ikke lett å kjede seg!
Men om du bare vil slappe av og hvile øynene på horisonten eller lese ei god bok, er det
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selvsagt opp til deg. Har du ikke vært i spa ennå, så kan dette være dagen.

Dag 16

Casablanca (Marrakech), Marokko
Ankomst kl. 07.00
Avreise kl. 22.00

Marrakech har fascinert mennesker gjennom alle tider. Her gjemmer det seg flotte palass
bak diskrete vegger, rike kunstskatter og et vrimlende folkeliv.

Utforsk medinaen, der de forskjellige kvarterene er fylt med fantastisk håndverk av alle
slag. Her finnes blant annet det gamle kryddermarkedet. Mange fremstående
moteskapere, skuespillere, musikere og interiørarkitekter har valgt å slå seg ned i denne
byen, som gjør den til ”jet-setternes” private paradis og et eldorado for shoppere. Her
finnes de mest fantastiske tekstiler, håndknyttede berbertepper, smijernslamper i alle
fasonger, tunge afrikanske sølvsmykker eller sko og merkevarer.

Besøk noen av de mest kjente monumenter fra Marrakech sin storhetstid; Koutoubia-
moskeen og Dar Si Said-palasset og Mellah - det jødiske markedet.

Ved solnedgang kan du rusle rundt på det sagnomsuste torget i sentrum, her kan du se
magedanserinner, historiefortellere og alle de andre som gjør Djemaa El Fna – gjøglernes
torg – til en opplevelse ulikt alt annet. Her kan man smake på lokale delikatesser med
sterke krydderdufter hengende i luften og lytte til musikernes rytmiske toner.

Dag 17

Til sjøs
Nyt livet om bord og senk skuldrene. Kanskje vil du høre på et interessant foredrag,
slappe av i spaet, more deg på kasinoet eller lese en god bok? Det er nok av inntrykk å
fordøye, og det kommer mer neste gang skipet legger til kai.

Dag 18

Vigo (Santiago de Compostela), Spania
Ankomst kl. 07.00
Avreise kl. 16.00

Vigo er en stor industri- og havneby i Nord-Spania med Europas største fiskeflåte. Byen
mangler heller ikke historiske og kulturelle særpreg. Casco Vello, gamlebyen, klatrer
oppover fra cruiseskip-havnen, og herfra sprer Vigo seg utover.

I hjertet av gamlebyens smale gater ligger den elegante Praza da Constitucion og kirken
Igrexa de Santa Maria. Den forrige kirken ble brent ned av Sir Francis Drake og hans
hær. Ikke så langt fra Vigo ligger målet for pilegrimsleden – Santiago de Compostela. Det
hele begynte på 800-tallet da man oppdaget apostelen Jakobs grav her. Oppdagelsen
førte til at Santiago de Compostela ble det tredje største pilegrimsmålet i den kristne
verden, etter Jerusalem og Roma.

Dag 19

Til sjøs
Lyden av bølgeskvulp og en behagelig gynging har gitt oss en god natts søvn, og vi
våkner opp til en ny sjødag om bord. Les en god bok på dekk eller nyt en lang lunsj i
restauranten.
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Dag 20

Southampton (London), Storbritannia
Ankomst kl. 07.00
Avreise kl. 20.00

Til tross for store ødeleggelser under andre verdenskrig, har den tusen år gamle byen
Southampton klart å bevare noe av sin middelalderske sjarm. I de senere år har byen blitt
et lite shoppingmekka, med det gigantiske West Quay shoppingsenter med ca 130
butikker som hovedattraksjon.

I sentrum av den moderne bydelen ligger Civic Centre, som huser Southampton City
Art Gallery. Her finner du en stor samling av britisk samtidskunst. Etter at franskmennene
angrep byen i 1338, bygde de God's House Tower, et porthus i den sørlige endene av
gamlebyen. I dag huser det det arkeologiske museet. Den best bevarte byporten er
Bargate i den andre enden av gamlebyen, der hvor High Street begynner. Det er en
massiv port, med voktende statuer - her et det middelaldersk sus så det holder!

For den som ikke vil tilbringe hele dagen i Southampton, er London bare et par timers
kjøretur unna. Her har du selvsagt store severdigheter som Big Ben, Westminster
Abbey, Buckingham Palace, St Paul Cathedral, Tower of London - ja, listen over ting
å se og gjøre i London er nærmest uendelig... Her kan du shoppe i Covent Garden eller
Oxford Street, du kan rusle i St. James Park, utforske den kreative bydelen SoHo, ta en
pint på en pub, se kronjuvelene i Tower of London, for å nevne noe.

Dag 21

Cherbourg (Normandie), Frankrike
Ankomst kl. 07.00
Avreise kl. 18.00

Normandie-kysten forbinder nok mange med D-dagen, 6, juni 1944, da de allierte gikk i
land på de endeløse sandstrendene her i den største militære operasjonen noensinne.
Området har mange severdigheter som museer, monumenter, minnesmerker og
soldatkirkegårder.

Byen Honfleur er absolutt verdt et besøk. Honfleur var en viktig sjøfartsby på 1500- og
1600-tallet og er kjent for den pittoreske gamle havnen med sine tradisjonelle bygninger.
Impresjonistmalerne Claude Monet og Gustav Coubert er to av mange kunstnere som
har sittet i havneområdet og malt husfasadene.

Også et par timers kjøring fra Cherbourg ligger den såkalte Blomsterkysten (Côte
Fleurie). Her ligger sjarmerende badebyer på rekke og rad, som Trouville og Deauville,
alle med sin storhetstid under La Belle Époque. Her er det historiske bindingsverkshus,
lekre hotell, luksuriøse butikker og fargerike parasoller på en vakker sandstrand.

Dag 22

Rotterdam, Nederland
Ankomst kl. 12.00
Avreise kl. 21.00

Nederlands nest største by er ulik andre nederlandske byer. Under andre verdenskrig ble
Rotterdam bombet og tilbake stod kun byens rådhus, posthus og et par kirker. Europas
første skyskraper, den 45 meter høye Witte Huis, overlevde også bombingen – takket
være sine tykke murer. Rotterdam ble gjenoppbygget som en moderne by og overrasker
med et mangfold av spennende, utradisjonelle høye hus. Den spesielle arkitekturen
trekker til seg mange besøkende som lar seg fascinere av bygningene med skjeve
fasader, runde kurver, hjørner, utspring og en spenstig fargebruk.
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Dag 23

Til sjøs
Nyt en siste dag til sjøs og gjør alt du ikke har rukket over ennå - det er garantert noe!

Dag 24

København, Danmark
Ankomst kl. 07.00
Avreise kl. 18.00

En dag i Kongens by! Rusle i trivelige Nyhavn, gå på shopping i butikkene i Strøget, spis
overdådig kake på kafe, dra til Den Blå Planet – Nord-Europas største akvarium, besøk
Louisiana museum for moderne kunst... Det er alltid hyggelig å komme på besøk til
nabo'n.

Dag 25

Ankomst Oslo
Ankomst kl. 10.00

Skipet legger til kl. 10.00 og cruiset er over for denne gang. Fordelen er at det er kort vei
hjem, mett som du sikkert er av store opplevelser.
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